
 
 

  

 
Il Royal Livingstone Hotel: apre la stagione di visita di Livingstone Island 

Colazione, pranzo o té pomeridiano sulla selvaggia isoletta nello Zambesi 

per un’esperienza “a piedi nell’acqua” a un passo dalle Cascate Vittoria 

 
Il Royal Livingstone Hotel, il 5*L dallo charme coloniale delle Cascate Vittoria (Zambia), è lieto di 

annunciare l’apertura della stagione di visita a Livingstone Island, l’isoletta selvaggia immersa nel 

fiume Zambesi che permette di vivere da vicino, a un passo dal salto, l’esperienza esclusiva e la 

grandiosità delle Cascate. 

 

Livingstone Island, si trova nel mezzo delle Cascate Vittoria, sul limite del fiume oltre il quale lo 

Zambesi si getta in una gola di oltre 100 metri dando luogo allo spettacolo maestoso delle Cascate 

ed è raggiungibile dal Royal Livingstone Hotel in pochi minuti di barca: da questa posizione 

privilegiata si può ammirare lo scenario delle Cascate, circondati solo dalla natura incontaminata. 

L’isola è stata aperta nel 1995 ed è raggiungibile solo per una parte dell’anno, dai mesi estivi 

(luglio-agosto) fino a quando non inizia la stagione delle piogge, che rende impraticabile la 

navigazione verso l’isola. La cascate Vittoria, definite dai locali Mosi-Oa-Tunya, Livingstone Island 

e l’hotel stesso, fanno parte di un parco naturale considerato Patrimonio Naturale dell’Umanità 

dall’UNESCO. 

 

Nella stagione appena iniziata, sotto la piacevole ombra di un gazebo appositamente allestito, 

viene servita la prima colazione, il pranzo e il té pomeridiano. Livingstone Island, di nuovo agibile 

da qualche settimana, offre la possibilità di un’esperienza memorabile: il contatto con la natura, un 

punto di vista unico su quella che è riconosciuta come una delle 8 meraviglie del mondo e una 

English breaksfast “con i piedi nelle Cascate”, oppure un vero e proprio pranzo a 5 stelle o ancora 

un high tea – un té pomeridiano, servito rigorosamente secondo la tradizione di memoria 

britannica, con una gustossima scelta di tartine e dolcetti, il tutto con servizio in argenteria.  

Un’esperienza intima ed esclusiva, al massimo 12 persone per ogni servizio. Un caffè con i piedi 

nel fiume, a soli due passi dalle Cascate Vittoria, accompagnati dal suono delle Cascate e 

circondati dal placido fiume: un momento indimenticabile di un soggiorno al Royal Livingstone 

Hotel e un momento di omaggio alla storia stessa delle Cascate Vittoria. E’ infatti da Livingstone 

Island che il Dr. David Livingstone, in navigazione su piccole canoe e guidato da tribù locali, 

avvistò per la prima volta le Cascate, il 16 novembre 1855 e fu lui stesso a definire le Cascate 

come “ uno spettacolo osservato dagli angeli durante il loro volo”. 

 



 

 
 
 

Livingstone Island, però, offre di più, soprattutto per chi cerca un pizzico di avventura e si sente 

abbastanza audace da nuotare fino alla Devil’s Swimming Pool. Si tratta di una piscina naturale, 

situata proprio in cima alle Cascate e al riparo dalle correnti più intese, dove ci si può tuffare e 

rinfrescarsi immersi nelle acque dello Zambesi, proprio sull’orlo delle Cascate. Un’esperienza 

riservata a bravi nuotatori, dato che il rientro verso l’isolotto avviene poi nuotando secondo il 

percorso a zig zag indicato dalle guide per evitare le correnti e le possibili insidie del fiume. 

 

La visita a Livingstone Island, che dura circa un’ora e mezza, è il modo più autentico per vivere le 

Cascate “da dentro” ed è un’esperienza irrinuciabile per chi le visita nel periodo adatto dell’anno.  

 

 
Informazioni su The Royal Livingstone Hotel (5* Lusso) 
The Royal Livingstone, parte del Victoria Falls Resort di Sun International – che comprende anche l’hotel 
Zambesi Sun - è un hotel di lusso, dove gli ospiti possono godere di un’atmosfera di charme e di un raffinato 
stile coloniale. Verande, terrazze, spazi intimi a cielo aperto permettono di entrare in profondo contatto con 
la natura circostante, in un’oasi di tranquillità senza tempo. 
La Posizione: The Royal Livingstone si sviluppa lungo il fiume in una forma che richiama quella dello gnami 
gnami – lo spirito del dio serpente delle Cascate, situate a pochi passi dall’hotel. La posizione dell’hotel è 
ideale per chi desidera scoprire l’anima più autentica dell’Africa, con safari nel parco Chobe, passeggiate in 
elefante o, ancora, rafting sullo Zambesi. 
I Servizi: gli ospiti possono rilassarsi in piscina, situata nei giardini dell’hotel con vista sullo  Zambesi che 
scorre verso le Cascate Vittoria, alle quali gli ospiti Sun International possono accedere, gratuitamente, ogni 
volta che lo desiderano. L’hotel offre un sundeck - una piattaforma in legno sul fiume Zambesi - da cui si 
gode uno spettacolare tramonto osservando lo scorrere lento del fiume, accanto dalle Cascate Vittoria. 
Le Camere: 173 in totale, eleganti ed arredate con gusto e materiali tipici locali. Gli ospiti sono “coccolati” da 
un maggiordomo personale: è l’unico hotel dello Zambia che offre il servizio maggiordomo. 
 
Sun International (www.suninternational.com), attiva dal 1977 e quotata alla Borsa di Johannesburg, è il 
maggiore gruppo di servizi alberghieri e turistici nel continente africano ed è leader nell’ospitalità in Africa 
australe con un totale di 23 hotel e resort in Sudafrica, Zambia, Botswana, Namibia, Lesotho, Swaziland, 
Nigeria. Sun International assicura un’esperienza di viaggio esclusiva, soggiorni in ambienti di lusso, curati in 
ogni dettaglio, dove gli ospiti possono contare su un servizio personalizzato e accuratissimo, immersi in 
contesti naturali unici e di suggestiva bellezza.  
Nel 2009 Sun City Resort festeggia 30 anni di leadership nell’ospitalità di lusso in Sudafrica.  
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